Wir leben jotzt noclh in siner Zeit des Un-
gleichgewichts, egal, wo wir hinschaus.
Gosellschaftlich, politisch, sozial und
spirituell befinden sich visle Menschan auf
sinemt unbewussten Ireweg.

Materialismus wnd Egoiswus haben nock
intmer selue visl Macht wnd bestinumen wnsere
Zeit. Aber visle Menschen erwachen bersits
wnd merken, dass sich die Sclwingungs-
ebenen dieses Planeton eridhen, wodurch ein
griferes Bewusstsein entsteht.

Man bekommt endlich melur ,,Durchblick”,
wie alles miteinander verkuipht ist und
weeltselseitig wirkt. Und so entstelit lang-
sam auch das Wissen, dass wir gonz anders
leben kbnton und dass Frisden moglich ist.

Holistisches Denken ist
ganzheitliches Denken

Als Yogalehrerin and Yogalehrer hast Du
die Mglichkeit, diese neus Zeit mit zu ge-
stalten mit einem gonzheitlichen Ansatz zu
leluren wnd za lobe.

Worde Yogolehver/ =it

Wir sind alle Regisseurs unseres Lobens wnd
wnendlich vielfdltig in unseren Maglich-
keited. Unsers Kapazitdten sind noch lange
wicht ausgeschdpft. So kannst Du als Yo-
galelrerin und Yogalelrer disse Maglichksi-
te in Dir selbst entdecken wnd weitsrgeben.

S0 sind wir Multiplikator fiir oine nous Zeit
it melr Lishe, in Frieden und spiritusller
Reife; als Weltbirger mitverantwortlich fir
oins Gemeinsclaft, in der o5 Keins tremnsn-
den Unterschisde mslr geben muss, sondsrt
verschiedenste Fahigkeiten, die wir gemsin-
sau erarbeiten, teilen und fordern.

Fiir Fragen stele ich gerts zar Verfigung:
Ulrike Fischer, Telefon: 08678 7491319

E-Mail: wllicarolo415@gmail.com
Www.purushas-yoga-spirit.de



Sei ein Leuchtturm

Werde Yogalehrerin oder Yogalelrer und
widme Dich der Aufgabe, ganzhsitliches
Wissen zu vermittelt, so dass Menschen er-
fahron kinnen, was Gesundheit fiir Korper,
Geist und Seale bedsutst.

Es kauu ein Erwachen sein aus johrelon-
gen negativen Gedankenmustert und sogar
selbstschidigenden Verhalten.

Lerue, wis Du geistige Ensrgis erzeugst und
auf den Kirper ibertrigst.

Lerus, wie Deine Stinme, Deine Worte oder
s Lacheln die Schwingung in Deinem Kir-
per erludhan ka; wie sich dadurch Deine
Ausstraltlung verdndert und sich iber Dich
linaus auswirkt.

Als Yogalehrerin und Yogalehrer kamnst Du
oin Liclttrdager sein und Froude, Liche und
Frieden in die Welt tragen.

Werte, die unser gesamtes Ungleichgewiciht
wieder in Balouce bringen kbinen.

Yogalehrer/ -in bist Du ganz
oder gar nicht!

Du selenkst Dich der Welt und kannst ein
Louchtturnt sein fiir andere Menschen und
alle Lebewesed.

Ausbildungskriterien entuehme dem Prospekt
zur 2-jdhrigen Ausbildung.

An 30, Juni 2019 werden wir bei einem
pexsiinlichen Kennenlernen alle Fragen kié-
ror., Formalititen und den Ausbildungs-
Vertrag bereits ich vor. Mit Deinsr Unter-
selrift st der Vertrag dann verbindlich und
rocltskrdftig.

Bei erusthaftem Interesse bringe bitts ein
kwrzes Sclureiben mit (1-2 DIN A4-Seiten).
Toile wir darin mit, waram Du Yogaleh-
rer/ - i werden mbchtest, was Deine Moti-
vation ist und vielleicht auch Deine Vision
fiir dis Zukunft.

Die Ausbildung beginut im September 2019,



